
Gesunde Wirtschaft
ein Projekt zur 

betrieblichen Gesundheitsförderung 
in der Thermen-Sport-Region



Gesunde Wirtschaft

Betriebliche Gesundheits-Förderung…
…beeinf lusst positiv

 	 Arbeitszufriedenheit

 	 Arbeitsproduktivität

 	 Innerbetriebliche Kommunikation & Kooperation

Betriebliche Gesundheits-Förderung…
…schafft

 	 Positives Arbeitsklima

 	 Persönliches Gesundheitsbewusstsein

 	 Motivation der MitarbeiterInnen

Betriebliche Gesundheits-Förderung…
…hilft bei der Reduktion von

 	 Krankenständen

 	 Betriebsinternen Konflitkpotentialen

 	 Fluktuation der Arbeitskräfte

Gesundheit ist nicht nur unser höchstes Gut.

Sie ist auch wesentliche Voraussetzung für eine gesunde 
Wirtschaft und motivierte Mitarbeiter.



Gesunde Wirtschaft

Startveranstaltung
 
Dienstag, 4. Juli 2006, Stadthalle Fürstenfeld, 18 Uhr

Begrüssung und Einleitung
	 Bgm. Werner Gutzwar, Mag. Helga Pesserer
			 

Wirtschaftlicher Erfolgsfaktor Gesundheit
	 Dr. Christian Scharinger
	 Gesundheitssoziologe und Projektleiter des Modellprojektes 
	 „WEG – Wirtschaftlicher Erfolgsfaktor Gesundheit“

Gesundheitsförderung der SKF Österreich 
	 Dr. Franz Hubmer
	 Leiter Human Ressources, SKF Österreich AG

Erfolgsfaktor Gesundheit für Unternehmen der 
Steirischen Thermen-Sport-Region
(Projekte „Gesunde Wirtschaft“ und „health@kmu“)

	 Mag. Beate Atzler
	 Versicherungsanstalt für Eisenbahnen und Bergbau,
	 Verteterin der Steir. Plattform Betrieblicher Gesundheitsförderung

	 Mag. Helga Pesserer
	 Projektleiterin „Gesunde Wirtschaft“ im Gründer- & Servicezentrum 
	 Fürstenfeld

Programmbegleitung und Moderation
	 Dr. Ludwig Ems
	 GF, Gründer- & Servicezentrum Fürstenfeld

Buffet & Erfahrungsaustausch



Gesunde Wirtschaft

Betriebliche Gesundheitsförderung 
in der Thermen-Sport-Region
Investitionen in Gesundheit am Arbeitsplatz – vor allem auch im Zusammenhang 
mit einer immer längeren Erwerbstätigkeit Ihrer MitarbeiterInnen – lohnen sich in 
sozialer wie wirtschaftlicher Hinsicht.

Im Rahmen des Projektes „Gesunde Wirtschaft“ gibt es ab Juli 2006 für alle Unter-
nehmen der Thermen-Sport-Region umfassende Informationen zum Thema Gesund-
heit und Gesundheitsförderung im Unternehmen:

1. Spezif isches Know How
zum Thema Betriebliche Gesundheitsförderung wird an UnternehmerInnen,  Führungskräfte und 
Entscheidungsträger vermittelt.

2. Gezielte fachliche Unterstützung
motiviert zur Durchführung betriebsinterner BGF-Projekte und Maßnahmen.

3. unterschiedliche Strukturen und Ressourcen
kleiner, mittlerer und großer Unternehmen werden berücksichtigt. 

Unterstützt wird das Projekt vom Fond Gesundes Österreich in Kooperation mit der 
Steirischen Plattform für betriebliche Gesundheitsförderung (VAEB, SVA, AUVA, WK 
und Land Steiermark).

Projektlaufzeit: Juli 2006 - Dezember 2007
Projektkonzeption und Leitung: Mag. Helga Pesserer
Projektträger: Gründer- und Servicezentrum Fürstenfeld

Kontakt-Infos Projekt „Gesunde Wirtschaft“
Gründer- und Servicezentrum Fürstenfeld
Wallstrasse 26
8280 Fürstenfeld

Projektleitung: 
Mag. Helga Pesserer
Mobil:0664-5200852
pesserer@gzsz-ff.at
www.pesserer-partner.at
 

Organisation/ Administration:
Karin Schögler
Tel.: (03382)-54321
Fax: (03382)-54321 -111
office@gzsz-ff.at
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